
 ᚕ ᪽ ࠇ

䝸䝝䝡䝸䝔䞊䝅䝵䞁䛾⌮  

Ethics in Rehabilitation Medicine 
 

ᒣ㔝 ඞ᫂ 

YAMANO� Katsuaki  

 
䛿䛨䜑䛻 

 

సᴗ⒪ἲኈ࡚ࡋ 30 ᖺࢆ㉸ࡿ࠼᭶᪥ࡗ⤒ࡀ

㏆᭱ࠋࡓ 10 ᖺࡣᩍဨ࡚ࡋ↓ຊࢆࡉࡀ࡞ࡌ

ᯈᏕ୍㑻ඛࠋࡿ࠸࡚ࡗྜࡁྥᡂ⫱ࡢᚋ㐍ࡽ

ཌព࡛௧ࡈࡢࡲࡉⓙࠊࡵࡌࡣࢆ⏕ 2 ᖺᗘࡽ

ᕞ་ᏛဴᏛ࣭⌮Ꮫࡢ㐠Ⴀጤဨࡧࡽ࡞

⦅㞟ጤဨධ࡚ࢀ㡬ࠋࠗࡓ࠸ ே㛫་⒪ ᕳࡢ࠘

㢌ゝ࠺࠸ᙺࢆ௮ࡽࡀ࡞ࡾࡘࡏ⮬ᕫ⤂

ⓗ࡞ෆᐜ࡛ᜍ⦰࡛ࡁ࡛ࢇ⤌ࡾྲྀࡀ⪅➹ࠊࡀࡿ࠶

Ꮫ⒪ἲ⌮࡛ࡇࡇ㸦ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡓ

సᴗ⒪ἲࢆᣦࡍ㸧ࡢ⌮࡚࠸ࡘ⚾ぢࢆ㏙࡚

ࠋ࠸ࡓࡳ  

 

 

་⒪⌮Ꮫ䜈䛾㛵ᚰ 

 

ࡅࡗࡁࡓࡗࡶࢆ㛵ᚰ་⒪⌮Ꮫࡀ⪅➹

20ࠊࡣ ᖺ௨ୖ๓ࡓ࠸࡚ࡵ⥲ྜ㝔࡛㉳ࡗࡇ

ࣜࠋࡿ࠶࡛ࣝࣈࣛࢺࡢᐙ᪘ࡧࡼ࠾⪅ᝈࡓ

ࡀࢇࡉ⪅ᝈࡿ࠶ࡓࡗᝈࢆࢳ࣐࢘ 3 ࡋ᭶㛫ධ㝔

ᚋ⮬Ꮿ㏥ࡢࡑࠋࡓࡅཷࢆࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ࡚ࣜ

㝔ࡽࢀࡑࠊࡀࡿ࠶࡛ࡢࡓࡋ⣙ 2 ᚰ᭶ᚋ

࡚Ṛஸ࡛ࡇࡢࡇࠋࡓࡋᐙ᪘ࡀ㝔ࢆ┦ᡭ

ࡣศ࠸ゝࡢᐙ᪘ࠋࡿ࠶࡛ࡢࡓࡋࡇ㉳ࢆッゴࡾྲྀ

࠸㐪࠸ࡏࡢࣜࣅࣁࣜࡣࡢࡓࡋṚஸࡀ⪅ᝈࠕ

ࡘࡀࣜࣅࣁࣜࠗ᪥グࡢ⪅ᝈࠊࡽ࡞ࡐ࡞ࠋ࠸࡞

 ࠋࡓࡗ࠶࡛ࡢࡶ࠺࠸ࠖࡓ࠸࡚ࢀ᭩࠘࠸ࡽ

ࡿ࠶ࠊࡘ୍ࡢせᅉࡓࡗ࡞࠸த࡞࠺ࡼࡢࡇ

⌮ⓗၥ㢟ࠋࡓ࠸࡚ࡌ⏕ࡀᝈ⪅ࣥࢯ࣮ࣃ࣮࢟ࡢ

ࠊࡀࡿ࠶࡛ࡢࡓ࠸ேࡣᐙ᪘ࡢᒃྠࡁ࠺࠸

୍ேࡣㄆ▱୍࠺ࡶࠊேࡣ⤫ྜኻㄪ࡛㏻㝔୰

ࡋᑐ⪅➹ࡓࡗ࠶ᢸᙜ࡛ࡣᝈ⪅ᮏேࠋࡓࡗ࠶࡛

⌮ࡶ࡚ࡗゝࠋ࠸ࡉୗ࡛࠸࡞ࢃゝࡶఱࡣᐙ᪘ࠕ

ゎ࡛ࠋࡽ࠸࡞ࡁㄝ᫂ࡣ㒊⚾ࠖࡍࡲࡁ⪺ࡀ

ゝⴥࡢ⪅ᝈࡣ⪅➹ࠊᙜࠋࡓ࠸࡚ࡆ࿌ࡋ㏉ࡾ⧞

ࡲࡀࡿࢀࢃゝ⪅ᝈࠊࡃ࡞ࡶࡇࡿࡵ␃Ẽࢆ

࡞ࡁ࠺࠸ッゴࠊࡋࡋࠋࡓ࠸࡚ࡋᑐᛂࡲ

Ⓨᒎࠕࠊ࡛ࡇࡓࡋᐙ᪘ᑐࡋᮏᙜㄝ᫂

࡛ࡇࡃ࠾࡚ࡋㄝ᫂ࠋࡢࡓࡗࡼࡶ࡚ࡃ࡞ࡋ

ᐙ᪘ࡢࡑࡢᚋࡶᛮࡶ࠸㐪ࡿ࠼⪄ࠖࡣ࡛ࡢࡓࡗ

ࡢᐙ᪘ࡓ࠸࡚ࡋᒃูࡣⓗ⤊᭱ࠋࡓࡗ࡞࠺ࡼ

୍ேࡀッࡾྲྀࢆ࠼ୗ࡛ࡇࡓࡆ᮰࡛ࡢࡓࡋ

ࠊࡣࡢࡓࡗᣢࢆ㛵ᚰ་⒪⌮Ꮫࡀ⪅➹ࠊࡀࡿ࠶

ࢺࣥࢭࣥࢥ࣭ࢻ࣒࣮࢛ࣇ࡚ࣥࡋ㏻ࢆࡢࡇ

 ࠋࡿ࠶࡛ࡅࡗࡁࡀࡇࡓࡌឤ࡛⫙ࢆ㔜せᛶࡢ
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ሙ࡛⫋ࡓ࠸࡚ࡋᙜົࠋࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀ♧ᣦࡢ

ࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡓࡋ❧ࡀ⒪ἲኈࡢᢸᙜࠊࡣ

ࣥᐇィ⏬ࢆከ⫋✀ࡀཧຍࣥࣞࣇࣥ࢝ࡿࡍ

⏬ᐇィࡓࡗࡲࡲ࡛ࡇࡑࡣ་ᖌࠊࡋウ᳨࡛ࢫ

ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ࡛ࣜୖࡓࡋពྜ࡚࠸ࡘ

ᣦ♧ࢆసᡂࡓ࠸࡚ࡵົࠊࡣࢀࡇࠋࡓ࠸࡚ࡋ⫋ሙ

㊶ᐇࢆࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊ࡚ࡋᇶᮏ᪉㔪ࡢ

ࡽ⪅㇟ᑐ࡚ࡗᣢࢆ௵㈐ࡽ⮬ࡀ⒪ἲኈࡿࡍ

ࡇࡓ࠸࡚ࡋࡿᚓࢆࢺࣥࢭࣥࢥ࣭ࢻ࣒࣮࢛ࣇࣥ

ࠋࡿࡼ

୍᪉ࡢูࠊ㝔࡛ࡣ་ᖌ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡽ⮬ࡀ

ࡣ⒪ἲኈࠊ࡚ࡋࡑࠋࡓ࠸࡚ࡋฟࢆ♧ᣦࡢࣥࣙࢩ

་ᖌࡿࡼᣦ♧ࢇࡓࢆ㑂Ᏺࡢࡶࡿࡍゎ㔘

సࠊࡤ࠼ゎ㔘࡛ゝࡢἲ௧ୖࡋࡓࠋࡓ࠸࡚ࡋ

ᴗ⒪ἲኈࡣ་ᖌࡀసᡂࡓࡋᣦ♧ࡢෆᐜᛅᐇ

┤⪅ᝈࡣసᴗ⒪ἲኈࠊࡋࡋࠋ࠸ࡼࡤࢀ࠶࡛

᥋ゝⴥࢆࠊࡋࢃᝈ⪅ࡢᶵ⬟≧ែࡸ♫ཧຍࡢ

ᗘྜࢆ☜ㄆࡽࡀ࡞ࡋసᴗ⒪ἲࢆᐇ㊶ࠋࡿࡍ་ᖌ

సᴗ⒪ࠋࡢ࡞㛵ಀࡿ࡞࠸ࡣసᴗ⒪ἲኈ

ἲኈࡣ་ᖌࡢᏑᅾࢇ࠸㛵ࣜࣅࣁࣜࡎࡽࢃ

ࡍ㛵యⓗ❧ࡢ⏬ᐇィࣥࣙࢩ࣮ࢸ

ᑓ㛛ࠊࡣసᴗ⒪ἲኈࠊ࡚ࡋࡑࠋ࠸࡞ࡣ࡛ࡁ

࣮࢛ࣇࣥࡽ⪅ᝈ࡚ࡗࡶࢆ௵㈐ࡢ࡚ࡋ⫋

࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶ሙ❧ࡿᚓࢆࢺࣥࢭࣥࢥ࣭ࢻ࣒

ᛮ࠸ࡓࡋゎỴᏛၥⓗࢆၥ࡞࠺ࡼࡢࡇࠋ

ࡼ࠺ᛮ࠸ࡓࡳ⤌ࡾྲྀᮏẼ࡛་⒪⌮Ꮫࠊ࠸

ࠋࡓࡗ࡞࠺

⇃ᮏᏛ䚸䛭䛧䛶㧘ᶫ㝯㞝ඛ⏕  

ᮏẼ࡛Ꮫၥ࠺࠾ྜࡁྥᏛ㝔ࡢ㐍Ꮫ

ࡣ⪅➹ࠊࡀࡿ࠶࡛ࡢࡓࡋỴពࢆ 3 ᖺไࡢᑓ㛛Ꮫ

ࡢ⏺ୡู࡞Ꮫၥ࡞య⣔ⓗࠊࡎࡽ࠾ฟ࡚ࡋᰯ

࡛ࡇࡑࠋࡓࡗ࠶࡛ࡢࡶ 1 ᖺ༙࡚ࡅ㏻ಙไᏛ

Ꮫホ౯࣭Ꮫࠊࡽࡀ࡞ࡋ㦂⤒ࡶ⏕ᒚಟ➼┠⛉ࡢ

ᤵᶵᵓ㸦ᙜ㸧ࡽᏛኈ㸦ಖ⾨⏕Ꮫ㸧ࡢ

Ꮫࢆᤵࡢࡑࠋࡓࢀࡉᚋࡲࡓࡲࡓࠊ⇃ᮏᏛ

Ꮫ㝔♫ᩥ⛉Ꮫ◊✲⛉㸦ᙜ㸧ඛ➃⌮

Ꮫ◊✲ࡀࢫ࣮ࢥ᪂タࠊࡾ▱ࢆࡇࡿࢀࡉ㣕ࡘࡧ

࠸ࠊࡎࡏࡃࡓࡗࡲ࡞ᐊゼၥ✲◊ࡢ๓ࠋࡓ࠸

ᚋࡢᑠㄽᩥヨ㦂ࠋࡓࡋ㦂ཷࢆேධヨ♫ࡾ࡞ࡁ

ᏹཱྀ⏣ࠊ⏕୰᭸ᘯඛ⏣ࠊ⏕㠃᥋࡛㧘ᶫ㝯㞝ඛࡢ

ඛ⏕ࡢ 3 ࡚ࡋᑐᛂ࡚ࡋ㠃᥋ᐁࡀඛ⏕᪉ࡢྡ

ୗࠋࡓࡗࡉఱࢆ㉁ၥࡾࡲ࠶ࡣࡓࢀࡉぬ࠸࡚࠼

㸧⟅ࡢ㸦ᑠㄽᩥヨ㦂ࠕࡣࡽ⏕㧘ᶫඛࠊࡀ࠸࡞

࠸ࡃࡳㄞ࡚ࡃởࡀ ࠊࡋࡋࠕࠊࡅཷࢆᣦࠖ

◊✲ィ⏬᭩ࡢෆᐜࡣᴟ࡚ࡵ᫂☜ࠖࡢࡵ〕࠾ゝ

ⴥࢆ㡬᩿ࢆࡇࡓ࠸∦ⓗグ᠈ࠋࡿ࠸࡚ࡋ

Ꮫ㝔ࡢධᏛチྍࢆ㡬ࠊࡁ༤ኈ๓ᮇㄢ⛬࡛

✲◊ࡿࡍ㛵௵ㄝ᫂㈐ࡢ࡚ࡋసᴗ⒪ἲኈࡣ

ேࡢ⯡୍ࠊࡣ࡛⛬༤ኈᚋᮇㄢ࡚ࡋࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆ

࠸ࡃࡾࢃࡀ༊ูࡢసᴗ⒪ἲኈ࡚ࡗ

⌮Ꮫ⒪ἲኈࢆᑐẚࠊࡽࡀ࡞ࡋసᴗ⒪ἲኈࡢ⮬ᚊ

ᛶ⊂⮬ᛶ㛵ࡶ࡛ࡲࡃ࠶ࠋࡓࡗ⾜ࢆ✲◊ࡿࡍ

సᴗ⒪ἲኈࡢ⌮ࡓࡗ࠶࡛⪅➹ࡓࡗࢃࡔࡇ

㡬࡚ࡵົࢆᰝࡢ༤ኈㄽᩥࡾ࠶ᣦᑟᩍဨ࡛ࠊࡀ

ࣅࣁࣜࡀඛ⏕⮬㌟࡛ࡿࡲࠊࡣࡽ⏕㧘ᶫඛࡓ࠸

࠺ࡼࡢࡿ࠸࡚ࡗ❧⥺๓᭱ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜ

࡛ࡀⱥㄒࠊࡓࡲࠋࡓ࠸㡬ࢆᣦᑟຓゝ࡞☜㐺

ᣦ༡ࢆᏛ⩦᪉ἲ࡞ࢁ࠸ࢁ࠸ࠊࡋᑐ⪅➹࠸࡞ࡁ

࠾⏕ேࡢ࡚ࡋ⪅✲◊ࡢ⪅➹ࠋࡓࡗࡉୗ࡚ࡋ

ࡇࡓࡁ࡛ࡀࡇࡿࡅཷࢆ࠼ᩍࡢ⏕㧘ᶫඛࠊ࡚࠸

ࠋ࠺ᛮࡓࡗ࠶ᖾ㐠࡛ᮏᙜࡣ

ᚋ䛻ྥ䛡䛶 

ࡀ࡞ࡁ㡬ࢆ࠼ຊῧ࠾ࡢࠎ᪉ࡢࡃከࠊ࡛ࡲࢀࡇ

࡛ࡀࡇࡿࡍ➹ᇳࢆㄽᩥࡸ᭩⡠ࡢࡘࡃ࠸ࡽ
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�࢛ࣇࣥࡢ࡚ࡋసᴗ⒪ἲኈࠊࢇࢁࡕࡶࠋࡓࡁ

ࢃࡓ࠸ࡘࡀ╔Ỵ᪉ࡾ࠶ࡢࢺࣥࢭࣥࢥ࣭ࢻ࣒࣮

ࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊࡶ௨እࢀࡇࠋ࠸࡞ࡣ࡛ࡅ

ࣥ་⒪ࡢ⮫ᗋࡣ⌮ⓗ࡞ၥ㢟ᩘࡀከࡃᶓࡓ

ࣁࣜࡽሙ❧ࡢసᴗ⒪ἲኈࡶᚋࠋࡿ࠸࡚ࡗࢃ

ᑡࠊࡋᑐ⌮ⓗၥ㢟ࡿࢃ⧳ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅ

࠸ࡓࡁ࠸࡛ࢇ⤌ࡾྲྀ࠺ࡼࡿࡁ࡛⫣㈉ࡶ࡛ࡋ

ᛮࠋࡿ࠸࡚ࡗ

㸦ࡢࡲࡸ ࡁ࠶ࡘ    ⇃ᮏಖ⛉ᏛᏛ㸧
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